REGULAMENTO

“2° CORRIDA DE RUA DE SAO JOSE de 5km — TOLEDO MG” é uma
realizac3o e organizagio do PROJETO CONSTRUINDO SAUDE.

1 INFORMACAO SOBRE DATA, HORARIO E LOCAL DO EVENTO:

1.1 Data do evento: 12.05.2024.

1.2 Horario de largada: as 08:00hs.

1.3 Local de largada e chegada: Praca Central de S3o José — Toledo /MG

2 ENTREGA DE KIT COM “CHIP , NUMERO DE PEITO E CAMISETA” :

2.1 Local: Praca Central de S3o José — Toledo /MG “Concentrac¢do do Evento.
2.2 Hordrio de retirada do Kits: 06:30 as 07h:30m No dia da PROVA.

2.3 Para retirar o kit sera necessario apresentar documentac¢do pessoal e comprovante de
inscrigcao

3 INSCRICOES: As inscrigdes ocorrerdo de 25 /03/2024 a 03/05/2024, exclusivamente pelo
site: https://www.corridaderuasuperacao.com.br

3.2 Valor da inscricdo: RS 68,00 (sessenta e oito reais)
Acima 60 anos RS 34,00 (trinta e quatro reais, 50% de desconto )

3.4 As inscricGes serdo limitadas a 300 (trezentas ) atletas, As inscri¢cGes serdo encerradas,
impreterivelmente, no dia 03 de maio 2024 ou no momento em que for atingido o nimero
maximo de inscri¢des (300 vagas).

4 PREMIACAO:
4.1 Medalha de participacao para todos que completarem o percurso.

4.2 Troféus para os 05 primeiros colocados geral de ambos os sexos e os 05 primeiros das
categorias por faixa etdria.

4.3 Poderd haver Brindes dos Patrocinadores

4.3.1 12 ao 52 Colocado Geral Masculino — Troféu
4.3.2 12 a0 52 Colocado Geral Feminino- Troféu
5 CATEGORIAS e CLASSIFICACAO:

5.1 As categorias serdo estruturadas por género (masculino e feminino) e divididas por faixas
etarias, conforme descricdo abaixo.

5.2 Categorias por faixa etaria:


https://www.superacaoeventos.com.br/

5.2.0De 16 a 24 anos;
5.2.1 De 25 a 29 anos;
5.2.2 De 30 a 34 anos;
5.2.3 De 35 a 39 anos;
5.2.4 De 40 a 44 anos;
5.2.5 De 45 3 49 anos;
5.2.6 De 50 a 54 anos;
5.2.7 De 55 a 59 anos;
5.2.8 De 60 anos acima (a classificacdo sera os trés primeiros que chegarem (M/F)

5.2.9 havera premiagdo para os (5 primeiros colocados masculino e feminino) da cidade de
Toledo MG. Desde que seja comprovado sua moradia “permanente” de no minimo 2 anos na
cidade de Toledo MG, ou a organizagdo tenha conhecimento de fato. Ndao haverd dupla
premiacdo para a prata da casa.

5.2.9.1 Troféus para as (03) trés maiores equipe inscritas na Corrida.

5.3 Paragrafo uUnico: Para defini¢do da classificagdo por faixa etaria, serd considerado o ano
completo até 31/12/2024.

5.4 A classificacdo dos ATLETAS da categoria GERAL MASCULINO E FEMININO (5 primeiros
colocados) na prova sera definida conforme sua colocacdo tempo/ordem de chegada —tempo
bruto, e para classificacdo dos ATLETAS por faixa etdria, serd por “tempo liquido”. 5.5 Os 5
primeiros classificados no geral masculino e feminino, ndo concorrerdo nas faixas etarias.

6 KIT DO ATLETA:

6.1 O Kit do Atleta serd composto por um nimero de peito, Chip de cronometragem e
camiseta (Try fit)

6.2 Ndo é permitida a troca de numero de peito com outro atleta. (Caso seja comprovado esta
troca, o corredor sera desclassificado).

6.4 O chip devera ser colocado, conforme instrugdes constantes no kit, sendo obrigatdrio sua
correta utilizacado para conferéncia dos tempos e para efeito de classificacao.

6.5 A organizacdo ndo se responsabilizara pela ma utilizacdo do chip, que podera acarretar a
nao afericdo do tempo e consequentemente desclassificagcdo por ndo estar com o tempo
computado.

7 PARTICIPANTES:

7.1 O participante ao confirmar sua inscricdo assume toda e qualquer responsabilidade pela
sua participacdo na prova, atestando estar em plenas condigdes fisicas e psicoldgicas de



participar desta CORRIDA e estar afirmando que ndo existe nenhuma recomendag¢do médica
gue o impeca de praticar atividades fisicas.

7.2 Os atletas e equipes de outras cidades ou estados serdo responsaveis por suas despesas
com transporte, hospedagem e alimentacao.

7.3 Todos os participantes tém a obrigacdo de estarem cientes do regulamento da prova e
todo seu conteudo.

7.4 O participante autoriza e concede a utilizacdo de qualquer fotografia e/ou imagens de sua
participacdo na prova a titulo gratuito.

7.5 Paragrafo Unico: o participante ou responsavel que confirmar sua inscricdo, isenta a
Organizagdo, Realizadores, Promotores, Patrocinadores e Apoiadores de quaisquer agdes ou
acidentes que ocorrerem antes, durante e ap0s a realizagao da prova.

8 ASPECTOS GERAIS:

8.1 Os participantes deverdao manter-se nas vias publicas destinadas a realizacdo do percurso e
nao devendo passar por itinerarios diferentes do previsto.

8.2 Toda irregularidade ou atitude antidesportiva sera passivel de desclassificacdo.

8.3 Por todo o percurso havera fiscais orientando os corredores e anotando as possiveis
irregularidades, em caso de infracdo as regras da competicdo. De suas decisdes ndo cabera
recurso, caso seja comprovada a infracdo, o atleta serd desclassificado.

8.4 O atleta que correr ou caminhar sem nuimero de peito, estard ciente que ndo participara de
nenhuma das premiacdes descritas.

8.5 Ndo Haverd guarda volume.

8.6 O atleta sera responsavel por todos os seus pertences durante toda sua permanéncia no
espaco de prova.

8.7 Havera para qualquer tipo de emergéncia, servico de ambulancia e socorristas para
atendimento de emergéncia. Quaisquer outros procedimentos, que ndo os de emergéncia,
serdo encaminhados para a Rede Publica e/ou para rede particular conforme plano de saude
do participante.

8.8 Os casos omissos, recursos e denuncias serdo analisados em uma Unica instancia e
decididos pela realizagdo e organizagao do evento.

8.9 A organizacdo e a realizadora poderao fazer qualquer alteracdo desse regulamento caso
achar necessario.

8.10 Em caso de recurso, o mesmo devera ser entregue por escrito e assinado pelo requerente
a organizacdo da prova até no maximo 30 (trinta) minutos apds a chegada do requerente,
sendo para isso utilizado o tempo oficial aferido pelo controle da prova.



9 Todo ATLETA que completar o EVENTO dentro do tempo maximo de 1h e 30 minutos
recebera uma medalha de participagao.

9.1 Haverd cerimOnia de premiagdo no pédio.
9.2 As premiacdes para as CATEGORIAS FAIXA ETARIAS serio feitas logo apds o geral M/F

9.3 Todos os ATLETAS, que tiverem seus nomes chamados para premiacao, deverdo
encaminhar-se imediatamente a drea de premiagdo.

9.4 A ORGANIZACAO se reserva o direito de incluir qualquer outro tipo de premia¢do que sera
divulgada no site do EVENTO.

9.5 Os ATLETAS que nao estiverem presentes na entrega do prémio a que dele fizer jus no dia
do EVENTO terdo um prazo de 15 (quinze) dias para retirar o troféu no local indicado pela
organizagao .



